





















































































































































Velocidad

La velocidad es uno de los elementos que contribuye mayormente a la gravedad de
los accidentes de transito, especialmente cuando estan involucrados conductores
jovenes.

Los accidentes de transito e infracciones relacionados con velocidad, segin estudios
internacionales, se triplica en menores de 20 afos.'

Asociados a la velocidad, los trayectos largos tienden a marcar mayor velocidad que
los trayectos cortos y los conductores que manejen solos tienden a subir la velocidad
en comparacion a los que conducen acompaiados.’

El conductor y acompafantes deben saber y considerar que en Chile, la velocidad
maxima urbana es de 60 Km/h y en carretera o autopista de 100 a 120. Segin
indique la sefalizacion y en tlneles es de 80 Km/h.

Factores que afectan la velocidad:

3 El comportamiento del conductor.
A Caracteristicas del camino.

A Caracteristicas del vehiculo.

A Condiciones climaticas.

Cada uno de estos aspectos afecta la velocidad del vehiculo, aumentando el riesgo de
sufrir un accidente de transito, dependiendo del factor que se analice, por ejemplo; el
riesgo aumenta en conductores jovenes varones. La seguridad proporcionada por el
vehiculo esta relacionada al valor del mismo, contando con mayores sistemas de
proteccion y reaccion los vehiculos de un costo mas elevado. Por dltimo el conducir
con lluvia y niebla es un factor de riesgo.

A mayor velocidad mayor posibilidad de tener un accidente fatal o con graves
consecuencias. Esta aseveracion se realiza considerando que el vehiculo posee
energia cinética que debe ser liberada. Las leyes de la fisica nos ensefan que la
energia cinética disipada por los ocupantes de un vehiculo en una colision se
incrementa exponencialmente con la velocidad de impacto. En otras palabras, la
gravedad de los accidentes aumenta proporcionalmente con la velocidad del vehiculo.
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Un choque frontal a 30 Km/h produce un impacto sobre los pasajeros del vehiculo,
equivalente a la caida desde un 2° piso, mientras un accidente similar a 70 Km/h,,
es tan violento como caer desde un 7° piso.'

3 Algunos consejos sobre la velocidad:

A Sicircula de noche con luz de cruce no rebase los 90 km/h.
A Con lluvia de intensidad media reduzca su velocidad de 10 a 20 km/h.

A En curva, si circula con luz de cruce, reduzca en un 10% la velocidad sefalada,
si llueve un 30% y si existe peligro de hielo, un 60%.

A El aumento de velocidad:

A Aumenta el riesgo de muerte en caso de colision.
A Entrega menos tiempo para actuar.

A Es necesaria mayor distancia de frenado.

A Se potencian las fallas humanas.

A Disminuye el campo visual.

Respetar las velocidades maximas no es una garantia absoluta de seguridad, por eso
es necesario mantener una actitud atenta a lo que va sucediendo en el transito y a
las circunstancias del camino y del dia (Lluvia, neblina, noche).

La ciencia que esta detras de la detencion de los vehiculos, puede ser usada para
demostrar los procesos involucrados en esta accion, los cuales van desde mecanismos
fisicos y mecanicos (como la friccion, energia cinética, entre otros) hasta los factores
propios del comportamiento humano como son los tiempos de reaccion desde que
recibimos el estimulo hasta que detenemos el vehiculo.

En efecto, cabe destacar que la velocidad no solo afecta la capacidad de reaccion,
relacionada con la distancia de detencion de los vehiculos y la capacidad de maniobra
del individuo, sino que ademas aumenta la potencialidad del daio que se puede
producir producto de un accidente.

Esto esta directamente relacionado con la potencia (energia) desarrollada por cada
vehiculo al momento de circular a distintas velocidades y la diferencia de energias
gue se produce entre los distintos actores del espacio vial, lo que puede aplicar para
la relacion camion(o bus)-automavil, auto-bicicleta, bicicleta-peaton, etc. Es importante
enfatizar que cuando se encuentran dos usuarios con distintas energias cinéticas,
es el de mayor energia quien tiene mas responsabilidad debido a la mayor probabilidad

16. http://www.conaset.cl/conaset_web/documentos/fichas_accion_14.pdf
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de dano que puede causar, independiente de que el mas vulnerable también debe
tomar sus propias precauciones y no exponerse frente a situaciones inseguras. A
modo de ejemplo el siguiente grafico da cuenta de la diferencia de energia entre un
auto (2 ton. aprox.) y una bicicleta (100 kg. aprox.) para distintas velocidades de

circulacion.
( )
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Para el ejemplo se utilizo la formula siguiente *:

Entender los maltiples factores que estan involucrados tanto en la distancia de
detencion de los vehiculos como en los limites de velocidad seguros, es un paso
importante para generar conciencia en los jovenes sobre la relevancia de la velocidad
y el transito en la seguridad personal y en el cuidado de los demas.

17. Unauto a 60 km/hrs produce una energia cinética equivalente a mas de 25.000 Joules que a su vez equivale a aproximadamente
60 gramos de TNT que es lo que contiene una granada.
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3 Aprendizaje esperado: w

0 Tomar conciencia de como la velocidad aumenta la probabilidad de
ocurrencia de los accidentes de transito.

e Identificar las normativas de transito con respecto a limites de velocidad
en la via puablica, tanto en carreteras como en zonas urbanas.

e Analizar estrategias nacionales o internacionales de prevencion vial, para
potenciar la seguridad de conductores y peatones.

& J

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Nivel: Séptimo y Octavo Basico

Actividad N °1
Tiempo estimado: 2 horas pedagogicas

Organizar a los alumnos en grupos. Preguntar a los estudiantes sobre distintas
estrategias viales que se han implementado y que se usan en las cercanias de colegios
y jardines infantiles con el fin de reducir la velocidad de los automaoviles. Solicitarles
que analicen el entorno del establecimiento y propongan alguna medida de reduccion
de velocidad a través de una puesta en coman. Cada grupo entrega su analisis y
conclusion en una presentacion power point, con fotografias o un video editado que
respalden la actividad.

Actividad N °2
Tiempo estimado: 1 hora pedagogica

El profesor motiva la clase, preguntando si alguien ha conducido un auto; solicita que
relaten testimonios y compartan experiencias. De lo contrario, el docente entrega su
propia experiencia como conductor o muestra un breve video de YouTube al respecto.

El profesor solicita a los estudiantes que en equipos de trabajo, investiguen a traves
de la web, sobre normativas de transito, en especial el aspecto de la velocidad. Los
alumnos muestran al curso esta informacion en: graficos, maquetas, ppt, fotos, dibujos,
esquemas, tripticos, decalogos, etc. Describen y explican sus creaciones e intercambian
ideas con sus companieros.
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Nivel: Primero y Segundo Medio

ActividadN°1
Tiempo estimado: 2 horas pedagogicas

El profesor(a) motiva la clase con una noticia o un video de youtube donde se trate el
tema de los accidentes de transito a causa de la velocidad y luego con preguntas
que haran concluir a los estudiantes sobre el factor velocidad y detencion como
motivo del accidente.

El docente muestra a los alumnos un auto antiguo y otro moderno para que ellos
infieran sus diferencias. En una puesta en coman, se analizan las respuestas y un
alumno (@) voluntario (a) desarrolla una presentacion en PowerPoint, para ser mostrada
al curso y conceptualizar los contenidos de la clase.

Actividad N °2
Tiempo estimado: 1 hora pedagogica

Realizar estrategias preventivas en base a los factores que pueden incidir en la
detencion de los vehiculos, como por ejemplo: condiciones climaticas, caracteristicas
del vehiculo, velocidad, etc. Realizar una representacion dramatica donde se ilustre
la situacion y la propuesta de accion preventiva. Los trabajos son presentados y
comentados, para concluir en una sistematizacion por parte de los estudiantes,

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Nivel: Tercero y Cuarto Medio

Actividad N° 1
Tiempo estimado: 2 horas pedagogicas

El profesor (a) exhibe un video testimonial con imagenes sacado de YouTube, sobre
un accidente por exceso de velocidad. El profesor organiza el curso en equipos de
trabajo, en torno a un proyecto para concientizar sobre este tipo de accidentes y las
responsabilidades involucradas.

Para eso, solicita a los alumnos desarrollar un producto comunicacional masivo, el
cual debera involucrar un proceso de investigacion de normas de transito y estrategias
viales que aplicaran para este proyecto, con el fin de ser presentado al consejo
municipal de su comuna.
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Actividad N ° 2
Tiempo estimado: 2 horas pedagogicas

El profesor de aula motiva la clase con imagenes comparativas (proyectadas en data)
de carreteras de alta velocidad y zonas que requieren velocidad restringida (cruces,
zona de escuela, etc.) Comenta con los estudiantes, en forma colectiva y espontanea,
las diferencias de velocidad, los motivos, y los factores de riesgo, cuando se sobrepasan
los limites permitidos.

El profesor organiza una competencia o concurso con algin premio motivador (paseo,
recreo participativo, etc. para participar en una campana social que coloque énfasis
en el control de la velocidad en situaciones pertinentes (carreteras, zonas urbanas,
rurales, zonas de escuela, etc). La mejor campana sera mostrada al concejo municipal
de la comuna. También es factible de aplicarse como material para la escuela para
padres.
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Ademas recomendamos visitar los siguientes sitios WEB:
A www.manejateporlavida.cl;
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A www.elnuevodiario.com
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A www.consultoradejavu.cl

TRANSITEMOS

SEGUROS




